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P.E.S.H & FORMATION ELEMENTAIRE EH1

« P.E.S.H »
Personne En Situation de Handicap

Public de plongeur « Pratiquant handisub » qui doit étre
encadrer spécifiquement.

Le Handicap peut parfois étre de différents niveaux :
physique, psychique, moteur et/ou cognitif et /ou
sensoriel etc.

Le Handicap ne se voit pas forcément.
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Le Cursus « P.E.S.H »
Personne En Situation de Handicap

En exploration ou en technique :

PESH majeur PESH modéré
E1H2 minimum PESH 6 (6 metres) E1H1 minimum
E2H2 minimum PESH 12 (12 métres) E2H1 minimum
E2H2 minimum PESH 20 (20 Métres) E2H1 minimum
E2H2 minimum PESH 40 (40 métres) E2H1 minimum

'encadrement de « Pratiquant Handisub » est considéré comme toujours en technique.

Un MF1 minimum en DP x
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FORMATION ELEMENTAIRE EH1
(Enseignant pour plongeur en situation
de Handicap modéré) « EH1 »

Les sessions d’EH1 sont organisées par :
=> des clubs, des structures commerciales agréées, des CODEP ou des Comités Régionaux

et Inter Régionaux
Un représentant MFEH1 minimum est désigné par le président de la CTR concerné qui

délivre les qualifications.

Stage de 2 jours (consécutif ou modulaire) en deux parties :

» La partie pratique : (compétence 2)
- 1 plongée en situation handicapante pour les encadrants seuls
- 1 plongée d'enseignement avec un pratiquant handisub (PESH modéré).

» La partie théorique (compétences 1 et 3).
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CONDITIONS DE CANDIDATURE :

Etre titulaire d’une licence FFESSM en cours de validité.

Etre titulaire de la carte RIFA Plongée.

Etre titulaire au minimum du niveau Initiateur Club de la FFESSM
« E1 ».

CACl a jour.
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La pratique
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GUY Christelle Pascal CHAUVIERE
Référent Handisub Région Grand Est et Référent Handisub National
Codep54
quy.grenouille@gmail.com pascalchauviere54@gmail.com
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Quelques liens utiles

https://ffessm.fr/gestionenligne/manuel/40 plongée Handisub.pdf

http://www.ffessmest.fr/index.php?option=com content&view=article&id=36&Itemid=1172

https://www.facebook.com/handisubGrandEst/

Merci de votre attention
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